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Organizzazione dei servizi sociali e sanitari e delle reti formali e informali 

L’assistenza sanitaria in Italia. Ruolo e competenze delle Unità sanitarie locali. L’articolazione 

organizzativa dell’ASL. L’area delle attività socio-sanitarie integrate. L’organizzazione sanitaria 

internazionale. Struttura  e significato delle reti formali e informali. 

Educazione alla salute e strategie di prevenzione 

La nuova cultura della salute. Educazione alla salute e principali modalità di prevenzione. 

L’operatore sanitario e l’educazione alla salute. L’educazione alla salute nel setting scolastico. I 

principali interventi di educazione alla salute. 

Le fasi  di un piano di intervento socio- sanitario 
Struttura di un piano di intervento formale. Procedure di intervento su minori affetti da disturbi 

dell’apprendimento. Procedure di intervento su minori con disabilità. Procedure di intervento su persone 

anziane. Procedure di intervento su persone anziane affette da demenza. 

I principali bisogni dell’utenza e della comunità 

Il concetto di bisogno. Il percorso che porta dal bisogno alla risposta.  L’analisi dei principali bisogni socio-

sanitari: del bambino, dell’anziano e del disabile. Le risposte ai bisogni : i servizi . Prestazioni sanitarie. 

Prestazioni sociali. Prestazioni socio-sanitarie. 

Tecniche di rilevazione di bisogni, patologie e risorse della comunità 

Le fonti di dati. Le fasi dell’indagine statistica. La classificazione delle indagini statistiche. Il Sistema  

statistico nazionale(SISTAN). Il Piano Statistico Nazionale(PSN). Il Nuovo Sistema Informativo 

Sanitario(NSIS). 

Qualifiche e competenze delle figure operanti nei servizi socio-sanitari 

Principi ed elementi metodologici del lavoro sociale e sanitario. Figure e professioni sanitarie. Figure e 

professioni del sociale. Figure e professioni con compiti assistenziali. Personale sanitario per la 

riabilitazione.  

Sorveglianza sanitaria 

Salute e multimedialità: rischi e benefici. Comportamenti responsabili nella gestione della pandemia. 

Documentazione socio-sanitaria. Sperimentazione farmacologica e uso corretto dei farmaci. I vaccini 

Età evolutiva e disabilità 
Accrescimento e sviluppo; i parametri di accrescimento e i fattori regolatori; le tappe dello sviluppo; analisi e 

valutazione di crescita e sviluppo; i controlli nell'età evolutiva. Le funzioni genitoriali. I disagi 

comportamentali dovuti all’ambiente familiare. Le nevrosi infantili.. I disturbi della comunicazione. I 

disturbi dell’apprendimento. Il disagio scolastico e la prevenzione La sindrome di Down. Il ritardo mentale. 

Le paralisi cerebrali infantili. L’autismo.  

Senescenza e disabilità 
L'anziano fragile: bisogni e interventi; le teorie dell'invecchiamento; l'invecchiamento fisiologico e la 

prevenzione nella terza età. . Le infezioni aeree: BPCO ed enfisema polmonare. Le sindromi 

neurodegenerative. La demenza di Alzheimer. Il morbo di Parkinson. Le malattie cardio-vascolari. Le 

malattie cerebrovascolari.  Il diabete.   

Il percorso riabilitativo 

La riabilitazione: finalità, obiettivi e aree di intervento. 

 

TESTI UTILIZZATI 
Competenze di Igiene e Cultura medico sanitaria Vol. 3-4 anno 

Autore:   Riccardo Tortora 

Casa ed.  Clitt 
Corso di Igiene e cultura medico-sanitaria Vol.3 

Autori: O.Anni  S. Zani 

Casa editrice:Hoepli 

Approfondimenti forniti dalla docente tratti da altri testi scolastici, riviste scientifiche e risorse on line. 


